ntelegerea corespunzitoare a mentiunilor ,A se consuma

de preferintd inainte de” si ,A se consuma pénd la” de
£ pe ambalajele produselor alimentare pentru a evita risipa de
alimente si a face economii

»A se consuma de preferintd fnainte de” indici data pdnd la care se preconizeazd cd produsul alimentar Tsi pdstreazd calitatea.

> Produsele alimentare pot fi consumate in sigurantd dupd depdsirea datei corespunzdtoare mentiunii
,A se consuma de preferintd inainte de”, cu conditia ca instructiunile de depozitare sa fie respectate si
ca ambalajul sa nu fie deteriorat, dar gustul si textura lor ar putea incepe sa se altereze.

> Mentiunea ,A se consuma de preferinta inainte de” figureaza pe o gama larga de produse
alimentare refrigerate, congelate, uscate (paste fainoase, orez), conservate, precum si pe alte produse
alimentare (ulei vegetal, ciocolata etc.).

> Tnainte de a arunca un produs alimentar dupa data corespunzatoare mentiunii ,A se consuma

de preferinta inainte de”, verificati dacd ambalajul acestuia este intact si dac& produsul
alimentar are aspect, miros si gust bun.

> Odata ce ambalajul unui produs alimentar care poarta mentiunea ,,A se consuma de

preferinta inainte de” a fost deschis, urmati toate instructiunile eventuale, de exemplu

»A se consuma in termen de trei zile de la deschidere”.

Pentru mai multe informatii referitoare
la evitarea risipei de alimente, consultati pagina
“http://ec.europa.eu/food/food/sustainability/index_en.htm”




»A se consuma pand la” indicd data pénd la care produsul alimentar poate fi consumat in sigurantd.

> Nu consumati niciodatd un produs alimentar dupd data corespunzétoare mentiunii , A e consumea pand la”.
> Mentiunea ,,A se consuma panﬁ la” figureaza pe produse alimentare foarte perisabile, precum pestele proaspat,
carnea tocata proaspdta etc.

> Urmati instructiunile de depozitare, de exemplu ,A se pdstra in frigider” sau ,A se pdstra la temperaturi de 2 - 4 ° C”;
n caz contrar, produsul alimentar se poate altera mai rapid si va expuneti riscului unei intoxicatii alimentare.

> Prin congelarea produsului alimentar la domiciliu la scurt timp dupa cumpdérare, i puteti prelungi durata de consum in

siguranta dupa data corespunzatoare mentiunii ,, A Se consuma pand [a”,in cazul in care el este congelat in mod




* “200eH 3a ynompeba do...", K02amMo CPOKbM BK/IOYBA YKA3aHUe 3a OeHs, ® “200eH 3a ynompeba do Kpas Ha...”

B

B8 ocmadHassume cay4ad,

* “consumir preferentemente antes del ...” cuando la fecha incluya la indicacion del dia, * “consumir preferentemente
antes de finales de ...” en los demds casos,

* “minimdlni trvanlivost do...”, obsahuje-li datum uvedeni dne, *’minimdlni trvanlivost do konce...” v ostatnich pfipadech,
*’mindst holdbar til ...”, ndr datoen angiver dagen, * "mindst holdbar til og med ...” i andre tilfeelde,

*’mindestens haltbar bis ...”, wenn der Tag genannt wird, * "mindestens haltbar bis Ende ...” in den anderen Féillen

* “Parim enne”, kui tdhtaeg sisaldab pdeva, * muudel juhtudel “Parim enne kuupdeva...”,

* “avdAwan katd nportiunon npiv and ...”, ep’ éoov nepiAapBdvetal kai n akpiBrg nuépa, * "avdAwan Katd npotiunan npiv
ana to t€AoG ...", aTIC UNGAOINES NEPIMTLTEIS,

"0 consommer de préférence avant le ...” lorsque la date comporte l'indication du jour, ®"a consommer de préférence
avant fin ...” dans les autres cas,

* “da consumarsi preferibilmente entro il..”, quando la data comporta lindicazione del giomo, * “da consumarsi preferibilmente
entro fine...”, negli altri casi,

* “leteicams lidz...”, kad termina ietilpst dienas norade, * “leteicams lidz...beigém” parejos gadijumos,
* “Geriausias iki...”, kai datoje nurodoma diena, * “Tinka vartoti iki...” — kitais atvejais,

* “Mindségét megdrzi...-ig”, amennyiben a ddtumban szerepel a nap megjelélése, © “Minéségét megérzi... végeig”
mds esetekben,

* “Tajjeb qgabel...” meta d-data tinkludi indikazzjoni tal-gurnata, * “tajjeb qabel [-ahhar...” f’kazZijiet ofra,



* “Ten minste houdbaar tot ...” wanneer in de datumaanduiding de dag is vermeld, * “Ten minste houdbaar tot einde ...”
in de andere gevallen,

* ‘Najlepiej spozyc przed...”— gdy data zawiera oznaczenie dnia, * “Najlepiej spozy¢ przed koricem ...” — w innych przypadkach.

* “a consumir de preferéncia antes de..”, quando a data indique o dia, * “a consumir de preferéncia antes do fim de...”,
nos outros casos,

*,a se consuma de preferintd inainte de ...”, atunci cGnd data contine indicarea zilei, *,a se consuma inainte de sférsitul ...”,
in celelalte cazuri,

* “Minimdlna doba trvanlivosti...”, v pripade, ked’ sa na oznaceni doby trvanlivosti uvddza deri, ® “Minimdlna doba trvanlivosti
do konca...” v ostatnych pripadoch,

* “Uporabno najmanj do...”, kadar se datum navede z dnevom, * “Uporabno najmanj do konca...” v drugih primerih.

* “parasta ennen”, kun ajankohta ilmoitetaan pdivén tarkkuudella; tai ilmaisu, * “parasta ennen... loppua’, kun ajankohta
ilmoitetaan jollakin muulla tavalla.

* “Bdist fore...” ndr datumet omfattar uppgift om dagen, * “Bdst fére utgdngen av... “i évriga fall.

"u3non3aati npedu’- “fecha de caducidad” > “spotiebujte do’- “sidste anvendelsesdato”™- 7 “verbrauchen bis”-
“kolblik kuni™ “avdAwaon péxpr’- FF “a consommer jusquiau’ IT “da consumare entro’- LV “izlietot lidz” - I'T" “tinka vartoti iki” -
“fogyaszthatd™ ‘uza sa” - “te gebruiken tot”™- Pl “nalezy spozy¢ do” - 1 “a consumir até” - “expird la data de’-

“spotrebujte do’- 5! “porabiti do™- ! “viimeinen kdyttéajankohta”- “sista férbrukningsdag”



